
Journée cohésion : le 23.08.25

DATES SENIORS A SENIORS B SENIORS C/D

SEMAINE 1

04/08 LUN Reprise Groupe A (19:30) Reprise Groupe B (19:30) Reprise Groupe 
C/D( 19:30)

05/08 MAR Entraînement (19:30) Entraînement (19:30) Entraînement (19:30)

06/08 MER Entraînement (19:30) Entraînement (19:30) Entraînement (19:30)

08/08 VEN Entraînement (19:30) Entraînement (19:30) Entraînement (19:30)

10/08 DIM Match Amical vs Mellinet R3 Repos Repos

SEMAINE 2

11/08 LUN Entraînement (19:30) Entraînement (19:30) Entraînement (19:30)

12/08 MAR Entraînement (19:30) Entraînement (19:30) Entraînement (19:30)

13/08 MER Match Amical vs AEPR Rezé 
D1

Entraînement (19:30) Entraînement (19:30)

14/08 JEU Entraînement (19:30) Entraînement (19:30) Entraînement (19:30)

17/08 DIM Match Amical vs FC grand 
Lieu R2

Match Amical vs 
Bugallières D3

Repos

SEMAINE 3

18/08 LUN Entraînement (19:30) Entraînement (19:30) Entraînement (19:30)

20/08 MER Match Amical vs USSA Vertou  
R2

Match Amical vs Mouzeil 
Ligne D3

Match Amical à 
définir

22/08 VEN Entraînement (19:30) Entraînement (19:30) Entraînement (19:30)

24/08 DIM 1er Tour CDF Match Amical vs St Luce  
s/loire 2

Repos

SEMAINE 4

25/08 LUN Entraînement (19:30) Entraînement (19:30) Match Amical vs UF 
St Herblain 3

27/08 MER Match Amical vs Elan 
Sorinières R2 

Match Amical à définir Entraînement (19:30)

29/08 VEN Entraînement (19:30) Entraînement (19:30) Entraînement (19:30)

31/08 DIM 2 ème Tour CDF Match Amical vs La 
Mellinet (D2)

Match Amical vs La 
Mellinet (D4)

SEMAINE 5

01/09 LUN Entraînement (19:30) Entraînement (19:30) Entraînement (19:30)

03/09 MER Match Amical vs Bouaye FC 
R3

Match Amical vs Bouaye 
FC D2

Match Amical vs 
Bouaye FC D3

05/09 VEN Entraînement (19:30) Entraînement (19:30) Entraînement (19:30)

07/09 DIM  Championnat R3 J1 Match Amical à définir Match Amical à 
définir

SEMAINE 6

08/09 LUN Entraînement (19:30) Entraînement (19:30) Entraînement (19:30)

10/09 MER Entraînement (19:30) Entraînement (19:30) Entraînement (19:30)

12/09 VEN Entraînement (19:30) Entraînement (19:30) Entraînement (19:30)

14/09 DIM 3 ème Tour CDF Match Amical à définir Match Amical à 
définir
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